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「保護者の葛藤に寄り添う支援の必要性を問う」
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主催 。‐NPO法人ペアレントメンターかがわ 共催 。香川県発達障害者支援センター

後援・香川県

アルプスかがわ
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発達障がい 0発達の気になる子どもを育てる経験のある親が自らの経験を生かし、同じ親の

立場で話を聴いたり、相談に応じたり共感的な視点で支える立場の親たちです。ベアレントメ

ンター|よ 当会主催の研修を修了して活動登録している親たち。専門職者とはまた違う視点

で、家庭の言葉にならない葛藤や不安に寄り添い、地域社会の中で勇気を持って我が子と向き

合いながら子育ての工夫を一緒に考えることが私たちの役害Lベアレントメンターは、指導者

でもなく先生でもなく我が子の専門家です。

γρ鱚孟鯰櫃飩崎さ
保育、教育、福祉等といった領域で支援

のあり方が模索されてきています。 でも家

庭は、世間の「障がい」 に対する取り扱い

や、他の子どもと違う発達状況や感覚の感

じ方等、周囲の理解不足などにより孤立し

た子育てを強いられているのが現状です。

保育現場、学校、支援事業所等で専門職者

による子ども本人に対する支援は取り組ん

でいても、家庭に対する支援がうまく行か

ない、そんな声がよく聞かれます。子ども

の育ちのために 「家庭が変わる」ことが大

切だと言われ続けています。でも、どれだ

け家庭に届く、 家庭に響く支援が行われて

いるのでしょうか。 支える必要がある子ど

もの多様化に伴い、家庭の戸惑いに寄り添

う支援体制のあり方が改めて間われていま

す。子どもを育てる家庭も支援現場も互い

に行き詰まった状況で、子育てをしてい

る、支援活動をしている、そんな私たちの

姿が見えてきませんか。

瑕鵡飩燿晰 鞣孟 慾ヽ予鍮や

発達障がいや発達の気になる子どもを

持つ保護者に対してベアレントメンターが

自らの子育て経験を生かして子育ての助

言や相談を共感的な視点で行います。

主な活動
。個別による相談活動

・ペアメンCafe(カ フェ形式)による相談会

・ベアレン トメンターの派遣

・ベアレン トメンターの養成

・ベアレン トメンターの普及と促進
。発達障害や発達の気になる子どもと

その家庭に対する支援啓発など

鍼
NPO法人ベアレントメンターかがわ

www.pmentor¨kagawa.org

ウェブサイト、SNSを通じて情報発信を

していますので、ぜひご覧下さい。

日

I“サ

発達障がい・発達の気になる子どもを育てる親と親をつなぐ
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